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Att tänka på när du är gravid 
 
Ska ni ha barn? -Grattis! 
 
Gravidförsäkring 
Sedan 1 januari kan du som medlem teckna Folksams 
Gravidförsäkring åt din gravida partner 
 – utan att din partner behöver vara medlem i IF Metall. 
 
Gravidförsäkringen kan du teckna från vecka 10. Du 
kan välja mellan gravidförsäkring med grundskydd som 
är gratis och gravidförsäkring med utökat skydd. 
Gravidförsäkring med grundskydd innehåller ett 
begränsat skydd som ger ersättning vid olycksfall eller 
dödsfall. 

 
 
Scanna QR-koden för att läsa mer på Folksam.se:  
 

 
Berätta för chefen att du är gravid 
Det kan vara jobbigt att berätta tidigt om en graviditet, men ibland är det nödvändigt. Om du 
utsätts för kemikalier eller annat som kan vara skadligt bör din arbetsmiljö riskbedömas tidigt i 
graviditeten eftersom foster utvecklas mycket även under de första veckorna. 
 
Det finns särskilda regler som skyddar gravida på jobbet, men de gäller först när arbetsgivaren 
känner till graviditeten. 
 
När din chef får reda på att du är gravid ska hen kalla på en riskbedömning så fort man har fått 
kännedom om graviditeten. Medverkar på riskbedömningen ska chef, skyddsombud och sakkunnig 
från företagshälsovården göra. När man har gjort bedömningen ska man titta på om man behöver 
vidta några åtgärder. 

 

För hjälp med försäkringarna, kontakta någon av våra försäkringsinformatörer: 

Försäkringsansvarig  Tobias Engström  (0491) 763 780 

MB  Andreas Jisvik  (0491) 768 592 

  Marcus Dagefjärd (0491) 464 400 

MC  Joakim Rylin  (0491) 765 326 

  Åsa Fredriksson 076 51 66 643 

  Amanda Alfredsson 073 70 90 461 

  Fredrik Österlund 073 58 32 835 

MC (Logistik utomhus) Anders Eklund  070 08 14 832 

OLO  Joakim Johansson (0491) 765 511 

  Christian Gustafsson 070 60 82 919 

SIM MB  Jens Wiuff  (0491) 464 231 

SIM MC  Amel Hadzic  (0491) 768 578 
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Ansvarig utgivare:  Material kan lämnas in eller skickas till klubbexpeditionen. 

Mikael Johansson tel (7)65198 Inget material får lämnas in anonymt, däremot kan man 

Hyttbyggarkommitté: skriva under signatur. 

Jenny Ilke Hjelm tel (7)65236 

Fredrik Jonasson tel (7)65122 www.scaniafacken.com/vklubbenohamn 

Årsmöten 

Klubbens årsmöte hålls i Parken, Torsdag 12 Februari, kl 15:24 (rätt att gå från jobbet 18 
minuter innan). Kom gärna i god tid eftersom det är personval och vi behöver registrera 
närvaro vid entrén! 
 
 
Uppdatera kontaktinfo! 
 
Se till att logga in regelbundet på Medlemssidorna på 
www.ifmetall.se och uppdatera mobilnummer och epost. 
 
Då kan ni få påminnelser om möten, studier och annan viktig 
information. 
 
 
Nya förtroendevalda 
 
Klubbstyrelsen har fyllnatsvalt Ida Spångberg MBCTI2 till kontaktombud 
samt Peter Torstensson MBBL och Jimmy Karlsson på SIM till skyddsombud. 

 
 
Till dig som är eller har varit långtidssjukskriven 
 
Glöm inte bort att du kan ha ersättning att hämta! 

• Är du sjukskriven mer än 14 dagar så kan du ha ersättning att hämta från 15de dagen från AFA 
med en AGS anmälan som ger 10% extra fram till dag 360. 

• Är du sjukskriven mer än 3 månader så kan du ha ersättning att hämta hos Folksam om du har 
sjuk och efterlevnadsförsäkringen och gör en anmälan om arbetsoförmåga. 

• Skulle du få sjukersättning så kan du söka ersättning igen från AFA genom en AGS anmälan. 
Behöver du hjälp så tar du kontakt med ditt fackliga ombud eller kontaktar Tobias Engström 
försäkringsansvarig 0491-763780. 
 

 
Ordförande har ordet 
 
Hej alla medlemmar god fortsättning på det nya året, välkomna tillbaka. Jag hoppas att ni 
har haft en bra jul och nyår, även kunnat vila upp er lite. Nu har vi ett nytt år med nya 
utmaningar, bland annat ska vi förhandla andra året på löneavtalet under 2026. Glöm 
inte att höra av er till den fackliga organisationen om ni har frågor, alla frågor är viktiga 
tänk på det. 
 
Mvh klubbordförande Mikael ”Sippa” Johansson 
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